
１ 主　　　催 ＦＣとなみ

２ 共　　　催 富山県砺波青少年自然の家・富山新聞社

３ 期　　　日 令和元年12月14日（土）　 　　    開会式　13：00～

令和元年12月15日（日）　　　　　閉会式　15：50（予定）

４ 会　　　場 富山県砺波青少年自然の家　体育館

５ 参加チーム 菊川FCｊｒ　オレンジ （石川県金沢市） 蜷川少年サッカークラブ （富山市）

菊川FCｊｒ　ホワイト （石川県金沢市） 新湊レッドサンダース （射水市）

三和キッカーズスポーツ少年団 （石川県金沢市） 大門少年サッカークラブ （射水市）

仲良しスポーツ少年団 （石川県金沢市） 成美サッカースポーツ少年団 （高岡市）

KSS.UOZU （魚津市） FCふくのjr （南砺市）

MOVA  OKUKITA  FOOTBALL  CLUB （富山市） FCとなみ （砺波市）

以上　１２チーム　　　

１チーム  7,000円とする

７ 試　合　方　法 １日目　　参加１２チームを2ブロックに分け、予選リーグを行う。

２日目　　１日目の結果をもとに、トーナメント戦を行う。

８ 順　　　　位 リーグ戦では、勝点(勝ち３点、引き分け１点、負け０点）の合計で順位を決定し、

同点の場合①得失点差②総得点③当該チームの結果とし、全て同じ場合は抽選とする。

９ 競　技　規　則 日本サッカー協会｢フットサル競技規則｣に準じる。

但し、下記事項については次のように定める。

（1） 使用ボールは、公式公認検定球（3号）とする。

（2） 競技時間は、全試合前後半8分とし、ハーフタイム2分間休憩をとる。

（3） 競技は、5名で行う。（キーパー含む。）

（4） タイムキーパーはボールがアウトオブプレーになっても時計は止めない。(ランニングタイム）

（5） 『反則の累積』のルールは採用しない。

（6） タイムアウトの要求は出来ないものとする。

（7） コート・ゴールのサイズは、この大会用に別に定める。

（8） 審判は、主審１名・副審１名で行う。

１０ 表　　　彰 となみカップトーナメント 優　勝 ： 賞状・優勝カップ・トロフィー・金メダル

準優勝 ： 賞状・トロフィー・銀メダル

第３位 ： 賞状・トロフィー・銅メダル

敢闘賞(4位） ： 賞状・トロフィー

富山新聞社トーナメント 健闘賞(1位） ： 賞状・トロフィー

努力賞(2位） ： 賞状・トロフィー

： 優勝チームより１名

： 各チームより１名

： １チーム

第7回　となみカップＵ-１１フットサル大会　実施要項

優 秀 選 手 賞

最 優 秀 選 手 賞

グ ッ ド マ ナ ー 賞



１１ 参加上の注意 （1） 小学５年生以下の選手で構成されたチームとする。

（2） 試合には、常時指導し得る指導者が帯同すること。

（3） 各チームの責任者は、参加選手の保護者の同意を得ること。

（4） 参加選手はスポーツ安全保険に加入済であり、健康であること。

（5） ユニホームは異色のものを２着用意すること。

（6） 試合中に発生した負傷については、大会本部で応急手当てはするが、その後の治療に関しては、

責任を負わない。

（7） 大会期間中、通算二度の警告を受けた選手は、次回一試合に出場できない。

試合途中退場の宣告受けた選手は、次回試合出場停止とする。

（8） フットサルシューズを着用する。すねあては、着用すること。

（9） 審判のご協力をお願いします　※２名審判

（10） 審判の方でグリーンカードをお持ちの場合はご持参ください。

（11） 駐車場は指定駐車場を使用し、近隣への路上駐車は禁止とします。

スタッフの指示に従ってください。（ダッシュボードに駐車許可証を掲示してください）

（12） 組合せについては、大会本部で行います。

（13） 参加チームの代表者は、会場到着後大会本部で受付し、大会要項を確認してください。

その際に、参加費の納入並びに宿泊費、弁当代をお支払いください。

（参加費と親睦会費、宿泊費と弁当代の２種類に別けてご準備ください）

（14） 喫煙は所定喫煙場所にてお願いします。

１２ 砺波青少年自然の家　宿泊について

（1） オリエンテーションは開会式にて行います。

（2） 宿泊施設への入館等は、3班に別けて行います。（時間割りをご参照ください）

（3） 館内外では互いに挨拶を交わして親睦を深めてください。

（4） 館内、体育館、集いの広場では必ず内履きを使用してください。

（5） 洗濯機を利用する場合は、館内受付時に申し出てください。（洗剤はご持参下さい。）

（6） 正面玄関は22時30分に施錠します。

（7） 宿泊室について　寝る前に１人分シーツ１枚・枕カバー１枚を１階リネン室に取りに行ってください。

退室するときは、1階リネン室へシーツと枕カバーを別けて棚へ朝９時までに返却ください。

（8） 清掃時間及び部屋点検　　６：３０～８：３０の間で、各チームお一人およびＦＣとなみの担当者の

立会いのもと、行います。

（9） 入浴時間の終了時間は、22：00です。

（10） 入館時に、非常口と避難経路を確認ください。

（11） 持込み食品の衛生管理に十分配慮してください。

（12） 持込み食品は、必ず団体でまとめ、飲食の時間、場所、保存等は事前にご相談ください。

（13） ゴミはすべてお持ち帰りください。

（14） 他の団体も利用されていますので、ご迷惑のかからないよう、ご配慮願います。

（15） 館内は、内履きシューズ（スリッパ）を持参ください。事務所でスリッパを購入できます。（￥１００）

（16） 全館内禁煙（喫煙場所は1箇所です。館内平面図で確認をお願い致します。）

（17） 各部屋等での飲食はご遠慮ください。各階ロビーでお願いします。

１４　お問い合わせ先 FCとなみ　　　堀田良将　　090-5174-7378 fc.tonami1989@gmail.com

mailto:fc.tonami1989@gmail.com
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第7回　となみカップＵ-11フットサル大会

第1日目　タイムスケジュール
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９：１５～　代表者会議
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第7回　となみカップＵ-11フットサル大会
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15:50 閉会式
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昼食　時間調整
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7-勝ち
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第7回　となみカップＵ-11フットサル大会

第２日目　タイムスケジュール
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Aコート

No
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対戦相手 主審 副審
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施設への入所および夕食と入浴は、混雑を避けるために２班に分けて行う

17:00 第１班　入浴（60分）

18:00 第１班　夕食

18:00 第２班　入浴（60分）

18:45頃～ 第２班　夕食

親睦会　１９：３０～

大研修室（１F)

21:30

22:00
消灯（子ども）

22:30 門限（玄関施錠）

0:00 消灯

6:30 起床

7:00～

朝食前半
・前日の試合結果により、試合番号①②③
　に該当するチームおよび審判員
・準備関係者（指導者・父兄）

7:30～
朝食後半
・前日の試合結果により、試合番号④⑤⑥
　に該当するチーム

朝食後 部屋点検、職員確認

8:00 準備 　

8:30 試合開始

※入浴・食事共に込み合う可能性がありますので、状況を確認しながらご利用下さい。

※上記時間内に夕食・入浴ができなかった場合、夕食は20：00まで、入浴は22：00までにお済ませください。

※2日目の朝食は、組み合わせを確認の上、ご利用下さい。

※食事は、事前申し込みが必要です。申し込みされていない方の食事はご遠慮下さい。

　数に限りがありますので、申込みをされていない方の食事はご遠慮ください。

15日（日）

※　起床時刻は、試合に間に合う様、
　　各チームで決めて下さい。
※　散歩等希望の団体チームは、各自時間
　　を決めて行ってください。
　　事前事務室へ報告

清掃・整頓
※　各部屋の代表者は、部屋を職員に確認
　　してもらう。
※　確認時刻は、前日中に職員と相談して
　　決めておかれるとよいでしょう。

。

砺波青少年自然の家　　時間割

14日（土）

19:30

大人の方は空いてる時間に２２：００まで
全員入浴してください。

飲酒をされない責任者の方は、他団体の迷
惑にならないよう子供たちの指導をお願い
いたします。

菊川オレンジ、蜷川、仲良し
成美、KSS.UOZU、大門

新湊レッド、ふくの、三和
OKUKITA、菊川ホワイト、となみ


