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大会参加における注意事項 
～新型コロナウイルス感染症対策～ 

  

 

１．当日のチームスタッフ・選手の検温をする 保護者も同様  

※【対応 37.5℃以下】 

※【風邪の症状が無い】体がだるい・せきが止まらない・吐き気がする 

・嗅覚無し等々  

必ず選手に確認してから大会に参加する  

※家族に症状が有る場合は選手を欠席させる 

２．家から練習会場への移動時にマスク着用【マスク予備も持参させる】 

３．選手個人用の洗浄液、除菌テッシュ、薬用石鹸等を持参させる 

４．熱中症対策用の水分補給飲料は多めに持参させる 

５．選手の大会参加は保護者に必ず同意を得て行う事とする。 

６．日陰をテント・タープ等で確保をすること。 

７．朝の集合時に選手の検温をし、記録もする【非接触式体温計の準備】 

  ※選手に発熱有る場合は、保護者に連絡し大会には参加させない。 

８．選手の体調管理には気をつける 

※こまめに日陰で涼ませる、給水をさせる   

９．激しいウォーミングアップをさせない   

※子供たちの体力低下により、怪我や病気等の危険性があります。 

 ※激しい呼気や大きい声を伴う運動は免疫低下につながる。 

※体力低下の個人差の管理をする 【低学年 10 歳以下は要注意】  

10．人込み、近距離での会話をさせない。 

※日陰でのソーシャルディスタンスをとることが必要  

11．熱中症計器は本部にて準備するが、各チームでも準備することが望ましい。

警報は複数人にて管理し感染症対策と熱中症対策を同時に対応できる体制

をとること。 

 保護者と指導者は、選手の健康状態を共有し、体調不良時は大会に参加さ 

せない。必ず、緊急時の連絡対応ができるようにしておく。 

 

＊感染拡大を防止し、感染の流行を早期に収束させることができるよう、 

周知徹底の程よろしくお願いいたします。 

 

 

 

【石川県少年サッカー連盟】 


